
 

集中スクーリング参加時のお願い 

 

仙台白百合学園高等学校 

通信制課程エンカレッジコース 

 

スクーリングを実施する際には、新型コロナウィルス感染症対策のため以下の点を徹底していただきますようお願い

いたします。 

スクーリング前（当日含む） 

• スクーリング参加前２週間は、「みんなの体調ノート」で体温や体調を記録・報告する他、普段と違う

体調の変化がある場合は、記録・申告をしてください。 

• なお、同居する家族や、その他普段から接触の機会が多い方で体調不良者がいる、そのような関係

にある方が PCR検査・抗原検査を受けている場合にも、その旨をお知らせください。 

• 上記期間において、①息苦しさ、強いだるさ、高熱などの強い症状がある②基礎疾患があり、発熱や

咳など比較的軽い風邪の症状がある③比較的軽い風邪の症状が続く、のいずれかの症状が見られ

た場合、また同居する家族や、その他普段から接触の機会が多い方で体調不良者がおり、そのよう

な関係にある方が PCR検査・抗原検査を受けている場合には参加を認められません。ご了承くださ

い。 



スクーリング移動時 

• マスクを必ず着用し、不要な会話を控えてください。 

• こまめな消毒を心がけてください。 

• 移動中、①息苦しさ、強いだるさ、高熱などの強い症状がある②基礎疾患があり、発熱や咳など比

較的軽い風邪の症状がある③比較的軽い風邪の症状が続く、のいずれかに該当する場合は、学校

へ連絡を入れ、指示を仰いでください。 

スクーリング実施時 

• 学校到着後、入口で必ず検温・消毒をしてください。 

→①息苦しさ、強いだるさ、高熱などの強い症状がある②基礎疾患があり、発熱や咳など比較的軽

い風邪の症状がある③比較的軽い風邪の症状が続く、のいずれかに該当する場合は、登校する前

にご連絡ください。 

• マスクの着用は必須ですが、熱中症予防の観点から、時々マスクを外して新鮮な空気を吸ってくださ

い。その際は絶対に喋らないでください。特に体育のスクーリング時は外して行うことをお勧めします。 

• 咳エチケットは常時徹底してください。 

• 机上やドア取手等の消毒は、毎日教員が行います。 

• 昼食時は、十分な距離を取るかアクリルボードをはさみ、会話をせずに食事をしてください。 

• スクーリングについては状況に応じて、接触が少ない形態で、細心の注意を払って行います。 

• 教室の換気を徹底しています。 



• ゴミは持ち帰りとなっていますので、ビニール袋をご持参ください。 

スクーリング終了後（帰宅後 2週間程度） 

• スクーリング終了後について、引き続き健康観察を行ってください。 

→①息苦しさ、強いだるさ、高熱などの強い症状がある②基礎疾患があり、発熱や咳など比較的軽

い風邪の症状がある③比較的軽い風邪の症状が続く、のいずれかに該当する場合は、すみやかに学

校へ連絡をしてください。 

補足 

• 移動時におけるマスク着用は必須です。着用していない場合は交通機関の利用を止められ、スクーリング

への参加が認められない場合があります。 

• ①息苦しさ、強いだるさ、高熱などの強い症状がある②基礎疾患があり、発熱や咳など比較的軽い風邪

の症状がある③比較的軽い風邪の症状が続く、この 3点は厚生労働省が示す新型コロナウィルス感染

症の特徴的な症状です。登校前、上記症状が確認できると判断した場合、スクーリングへの参加は認め

られません。 

• 同居者や身近な方が新型コロナウィルス感染症の検査（抗原検査や PCR検査等）を受けており、自

身も濃厚接触が疑われる場合は、スクーリングへの参加は認められません。 



• 上記のガイドラインは、文部科学省の学校における新型コロナウィルス感染症に関する衛生管理マニュア

ルをはじめ、各省管理下のもと、学校運営・鉄道・宿泊施設等の各業種が策定しているガイドラインを参

照しております。 

 

引き続き情勢を注視しつつ、状況の変化に応じて適切な措置を講じてまいります。なお、情勢の変化により上記

対応について、予告なく変更が生じる場合がございます。参加前にはこまめにご確認ください。 

また、地域によって参加可否や参加時期に違いが生じる場合があります。ご了承ください。 

 


